
Goudse ondernemer beklimt Kilimanjaro

Gouwenaar Martijn Daanen beklimt op 23 oktober samen met elf Alphense on-
dernemers de Kilimanjaro in Tanzania om Hospicegroep Alphen aan den Rijn en
Hospice en Vrijwillige Terminale Thuiszorg Midden-Holland te Gouda financieel
te ondersteunen.

Martijn:“We zijn nu druk aan het trainen om de beklimming van Afrika’s hoog-
ste berg succesvol te maken. Conditie opbouwen is erg belangrijk, want de tocht
naar de top duurt zes dagen en dan hebben wij nog twee dagen nodig om te
dalen. Ik ga twee keer per week naar de sportschool en daarnaast lopen wij met
de groep ook regelmatig afstanden om zo goed mogelijk voorbereid te zijn.”

Goede doel
“Het groepje mensen, dat aan de beklimming deelneemt, bestaat uit onderne-
mers. We kennen elkaar uit de ondernemerswereld en daarnaast vormen we
samen een vriendenclub. Toen één van ons met het plan kwam om een sponsor-
loop te organiseren, waren we allemaal enthousiast. We spraken af dat iedere
deelnemer minimaal tien sponsors zocht om onze speciaal hiervoor opgerichte
stichting ‘Alphen naar de top’, financieel te ondersteunen, met als minimale
inzet 100 euro. De teller staat momenteel op 300 sponsors, we hebben ons eer-
ste doel dan ook ruimschoots gehaald en de verwachting is dat het aantal nog
zal toenemen. Als goede doel kozen wij de Hospicegroep Alphen en Nieuwkoop,
die sinds kort ook een hospice in Alphen heeft. Ik wilde graag, als Gouwenaar,
het Hospice en Vrijwillige Terminale Thuiszorg Midden-Holland steunen. Een
evenredig deel van het sponsorbedrag gaat dan ook naar de stichting in Gouda.
Ik had manager Marianne Boone al beloofd dat als de kans zich zou voordoen, ik
een bijdrage zou leveren voor het hospice te Gouda. En dat gaat nu dus ook ge-
beuren. Op 4 november hoop ik haar een flink bedrag te kunnen overhandigen
om het goede doel in Gouda en omgeving te ondersteunen,” zegt Daanen met
vertrouwen.

Beklimming
De route naar de top van de Kilimanjaro is onbedorven, afgelegen en weinig ge-
bruikt. De groep vrienden kiest voor het Kibo South Circuit, een zwaardere route,
maar wie rustig aandoet, heeft een grotere kans van slagen. De groep klimmers
komt op vrijdag 21 oktober aan in Tanzania en op zondag 23 oktober start de be-
klimming via verschillende basiskampen naar de top. Donderdag 27 oktober
wordt het laatste basiskamp bereikt van waaruit er rond middennacht een po-
ging wordt ondernomen om de top te bereiken. Tijdens de tocht gaan per deel-
nemer twee begeleiders mee. De reis- en verblijfskosten naar en in Tanzania
worden door de ondernemers zelf betaald en komen dus niet ten laste van de
sponsoropbrengst.
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Uitdaging
“Ik ben eigenaar van MD Service B.V., waarin vier disciplines zijn ondergebracht;
Elektrotechniek, Data & telefonie, Inbraak & brandbeveiliging en Beeld & geluid.
Zoals wij binnen MD Service vaak zeggen: alles waar een draadje aan zit kunnen
wij oplossen. Vaak zeg ik: Hoe groter de uitdaging, hoe beter wij zijn. De beklim-
ming van de Kilimanjaro is echt een uitdaging. Velen uit de groep ken ik al jaren
en we zien elkaar geregeld onder het genot van een heerlijk biertje. Dit laatste
zullen wij tijdens de klim met z’n allen wel erg gaan missen. Ik ben erg benieuwd
hoe wij als groep dit avontuur gaan beleven. Ik ben erop berekend dat wij elkaar
regelmatig even door het dooie punt moeten trekken. Niet alleen door mijn per-
soonlijke uitdaging, maar zeker ook door de koppeling met het goede doel name-
lijk het Hospice en de Vrijwillige Terminale Thuiszorg. Tevens merk ik hoe de reis
en de beklimming ook leeft bij mensen die niet met ons meegaan. Dit blijkt onder
andere uit de lijst met vrienden die nog elke dag groeit. Dit geeft ons de motivatie
om het project tot een goed einde te brengen!” benadrukt Martijn Daanen.

Noot voor de redactie
Voor meer informatie over dit sponsorproject kunt contact opnemen met
Martijn Daanen, telefoon 0182-550799.
Voor meer informatie over de activiteiten van Stichting Hospice en Vrijwillige
Terminale Thuiszorg Midden-Holland en over IDPZ kunt u contact opnemen met
Marianne Boone, manager, telefoon 06-28465610.
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Martijn Daanen voor het hospice aan de Ridder van Catsweg te Gouda:“De beklimming van de
Kilimanjaro zie ik als een grote uitdaging.”


